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Pierre MBELE MBOUNGOU 
A PASSÉ AVEC SUCCÈS L’EXAMEN DE COACH EN NEUROSCIENCES 

Contenu de la formation 

Module 1 - NOTIONS DE BASE 

Module 2 - LA MÉMOIRE 

Module 3 - L’APPRENTISSAGE 

Module 4 - L’ATTENTION 

Module 5 - LE LANGAGE 

Module 6 - EXPRESSION ET PERCEPTION DES ÉMOTIONS 

Module 7 - NEUROPHYSIOLOGIE DES ADDICTIONS 

Module 8 - ADDICTIONS (ÉVALUATIONS ET TRAITEMENTS) 

Module 9 - MOTIVATION 

Module 10 - LES NEUROSCIENCES POUR AMÉLIORER SA VIE AU QUOTIDIEN 
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